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...NOTRE UNIVERS : LE CAFE

Histoire du café, histoire d’'un succes

De la légende...

Selon la Iégende, I'histoire du café débute officieusement au Yémen ou il aurait été découvert par
des...chévres !

Un jour qu'elles broutaient sur les terres d'un monastére, quelques-unes s'égarerent. Quand les bergers les
retrouverent enfin, elles mangeaient les baies rouges d'un petit arbuste et se trouvaient dans un état d'excitation
inhabituel. Mis au courant, les moines préparérent pour eux-mémes une infusion a base de ces petits fruits
rouges et constaterent bientdt qu'ils se trouvaient dans le méme état que les chévres. lls prirent alors I'habitude
de boire cette boisson étrange qui leur permettait de prier plus longtemps, sans ressentir les effets de la fatigue.
Un jour, une branche couverte de graines se retrouva dans le feu. Constatant I'agréable odeur qui s'en échappait,
un moine retira les graines du feu, les écrasa et se prépara une infusion noire : le premier vrai café était né !

...a la réalité
On peut situer la découverte du café en Ethiopie, entre 2000 ans avant Jésus-Christ et 850 apres Jésus-Christ.

A I'époque, on se nourrissait ni plus ni moins de café en le transformant en une sorte de bouillie épaisse
également composée de graisse animale. Les Ethiopiens auraient aussi, ultérieurement, découvert la
torréfaction. lls seraient donc a I'origine du café tel que nous le connaissons encore aujourd'hui. Puisque le
caféier poussait & I'état sauvage en Ethiopie, il a fallu attendre le passage du café au Yémen, vers le 14e ou le
15e siécle, pour voir apparaitre une véritable culture du caféier. Grace aux caravanes, tout le monde musulman
est bient6t conquis.

A la conquéte de I'Europe et de la France

Les voyageurs européens découvrent avec ravissement ce breuvage noir que I'on nomme chaubé ou chaova et
qui « donne du courage et de la vigueur d'esprit ». Le premier sac de café vert arrive en Europe a Venise en
1615.

En France, il faut attendre 1644 ou un voyageur, arrivant de Constantinople, débarque au port de Marseille et
rapporte quelques graines de café dont il fait profiter ses amis. Mais ce n’est qu’en 1669 que le café commence a
étre vraiment apprécié en France. Cette année-la, 'ambassadeur de Turquie offre du café a la cour du roi Louis
XIV a I'occasion d’'une trés grande réception. En 1672, s’ouvre le premier débit de café a Paris puis, en 1686,
c’est au tour du célebre café « Procope »d’étre inauguré. Cet établissement trés élégant, toujours ouvert
aujourd’hui et le plus ancien café de France, attire a 'époque les grands de ce monde et connait beaucoup de
succes, notamment avec cette nouvelle boisson a la mode. Mais, a I'époque, le café est encore un produit de
luxe.

Sans oublier les Antilles frangaises !

Entre 1720 et 1723, le francgais Gabriel De Clieux introduit deux a trois plants de café en Martinique.

Ces premiers plants seront a I'origine de tous les caféiers des Caraibes et d’Amérique Latine, dont le fameux
"Blue Mountain" de la Jamaique.

Aujourd’hui encore, Guadeloupe, Martinique et Nouvelle-Calédonie possedent de petites plantations, ce qui fait
de la France un vrai pays producteur !
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